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水泳教室始まる 

 去年、一昨年とコロナの影響で水泳の授業がで

きませんでしたが、今年は 3 年ぶりに始まります。7

月 1 日金曜日に 1 年 1 組と 6 年 1 組からスター

トしました。1 年生から 3 年生にとっては初めての水

泳授業、4 年生から 6 年生にとっては 3 年ぶりで

とても楽しみにしていると思います。 

１．２年生では、水の中を移動したり息を止めたり

吐いたりしながら、もぐったり浮いたりすること、３．４

年生では、け伸びや初歩的な泳ぎをすること、息

を止めたり吐いたりしながらいろいろなもぐり方や浮

き方をすること、５．6 年生ではクロールや平泳ぎで

続けて長く泳ぐこと、背浮きや浮き沈みをしながら

続けて長く浮くこと、などがねらいとなります。 

 水泳の授業は２日間（１日約２時間）しかありま

せんが、水泳の心得を身につけ身の安全が保た

れる術を身につけながら、水に慣れ親しんだり記

録に挑戦したりして水泳の授業を楽しんでほしいと思

います。（３．４年生は２学期に実施） 

 七夕と言えば、天の川を隔てて会うことが

できなくなったおり姫と彦星が１年に１度だ

け会うことができるという星物語があります

ね。はた織りが上手な神様の娘「おり姫」と

働き者である牛飼いの「ひこ星」は神様の

引き合わせで結婚し、仲良く暮らしていまし

たが、楽しさのあまり仕事をせず仲睦まじく

遊んでばかり。怒った神様は、二人を天の

川の両端に引き離し、別々に暮らさせました

が悲しさのあまり元気をなくした二人を見か

ねて年に１回だけ会える日を許しました。そし

て二人は再び一生懸命に働くようになった

と言い伝えられています。それが７月７日と

され、星に願いをかなえる日ともなっている

ようです。 

 皆さんは、どのような願い事を書きました

か。「将来○○になれますように」などと書

いた人もいると思います。おり姫やひこ星の

ように一生懸命になれるようねがってくださ

いね。 

今日は七夕 

【新職員紹介】 
 特別支援員の大城 渚先生が６月１５日
付で退職しました。その後任として嘉陽勇
人（ゆうと）先生が６月１５日付で着任し
ております。遅くなりましたがご紹介いた
します。 
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