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1 年 2 組公開授業 

 先週の金曜日に 1 年 2 組で外国語活動の公

開授業がありました。1年生は年間で 10時間

程度の外国語活動の授業があります。 

 内容は、１～１０まで英語で数えてみよう

でした。律子先生、正先生、ALTのｱﾝﾄﾞﾘｭｰ先

生の 3人の先生方と「How are you?」から始

まり、数字の英語ソングや one,two,three･･･

をｱﾝﾄﾞﾘｭｰ先生の後にﾘﾋﾟｰﾄしたり ten,nine, 

eight･･･と逆さまから、又はﾗﾝﾀﾞﾑにﾘﾋﾟｰﾄし

たりして子供たちは耳から聞いた音をそのま

ま発音していました。また、挿絵の動物や果

物の数を数えたり、ゲーム感覚で漢字の書き

順が何画か英語で答えたりなど子供たちの興

味関心を示す工夫がありました。最後は、た

し算じゃんけんで楽しみました。例えば、パ

ー（指 5 本）とチョキ（指 2 本）で合計７な

ので早く seven と言った子の勝ちというよう

なゲームです。 

 終わりのチャイムが鳴った瞬間に「ハヤッ」

という子供たちの言葉に「あっ」という間の

英語の時間だったようです。 

 1 年 2 組の子供たちよく頑張りましたね。

小学校では英語が好きになれるように、やさ

しい絵本や絵とリンクした歌などで工夫した

授業に取り組んでいきたいと思います。お家

で学校での出来事等を聞いてみてくださいね 

味覚の授業 

 昨日、5,6年生を対象に味覚についての出前
授業がありました。講師は、那覇市松尾でフラ
ンス料理を営んでいるプチットリュ、オーナー
シェフの新屋健一さんです。 
 食べ物には 5つの味（五味）があり、それを
五感で味わっているというお話でした。実際に
五味を味わえるもの（塩、酢、ﾁｮｺﾚｰﾄ、黒糖ﾊﾟ
ｳﾀﾞｰ、ﾐｰﾊﾞｲのだし汁）を一人一人に配り、そ
れをなめたりかんだりして五感で五味を感じ
とる実習をしました。 
五感とは 

味覚：舌で味わう味 
嗅覚：鼻で味わうにおい 
視覚：目で味わう見た目 
聴覚：耳で味わう音 
触覚：歯や舌で味わう温度やかたさ 
 五味とは塩味、酸味、苦み、甘み、うま味の
5つです。今回はそれを塩、お酢、ﾁｮｺﾚｰﾄ、黒
糖ﾊﾟｳﾀﾞｰ、ﾐｰﾊﾞｲのだし汁で試してみました。
子供たちは、シェフの説明を聞きながら五感を
使ってじっくりと味わっていましたね。また、
鼻をつまんでｼｰｸｧｰｻｰｸﾞﾐも味わいましたが、鼻
をつまむとよく味がわからず、鼻を開くとｼｰｸ
ｧｰｻｰの香りとほのかな味わいが感じられまし
た。嗅覚の役割を改めて感じさせられた瞬間で
した。お家でも色々な香りのする食べ物で試し
てみるとおもしろいかもしれませんね。 
 ちなみに、うま味は 1920 年に日本人が発見
し科学的に証明したものだそうですよ。新屋健
一シェフありがとうございました。 
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