
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今日から 10 月、下半期のスタートです。学校のスタートが遅れた分、何だか半年も過

ぎたような感じがしませんが、今年度も残り半年となりました。新型コロナウイルスの

影響を受け、新しい生活様式を意識した日常生活が始まり、行事なども中止や短縮を余

儀なくされましたが、目前に控える運動会に向けて、まずは精一杯取り組んで参りたい

と思います。今後も、対策を講じながら、学習や行事、部活動等に子ども達が頑張れる

よう取り組んで参りますので、保護者の皆様方の変らぬご指導、ご協力をよろしくお願

いいたします。 
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 今日は、旧暦の 8 月 15 日、

中秋の名月です。とはいって

も、今年は満月ではありませ

ん。明日が満月ですが、ほぼ満

月に近い状態で見えるので夜

空を眺めてみてください。 

 中秋の名月は、五穀豊穣を願

い古くから月を眺めてお供え

物をする習慣があります。今日

の給食にふちゃぎもちが出て

いましたね。そう、あのもちを

おそなえし五穀豊穣を願い綱

引きや獅子舞などの行事が各

地で行われているのです。（今

年はコロナで中止が多いです） 

 では、そもそも中秋の名月と

は何でしょう。昔から秋は月を

見るのによい季節とされてき

ました。その理由は、満月の高

さと天気です。 

 月は太陽の反対側にありま

す。夏の太陽は高く、冬の太陽

は低くなりますね。逆に夏の月

は低く、冬の月は高くなりま

す。 

 

中秋の名月 

 今帰仁村越地の国道 505 号を村役場方面に走る

とリュウキュウマツの大木が並ぶ広場が見える。

「仲原馬場」は戦争で多くの物を失う中、県内で唯

一形を残した馬場だ。長さは約 250ｍ、幅は 30ｍほ

ど。戦前はマーパラセ（競争）戦後は、運動会やエ

イサー演舞など様々な行事の開催地となり地域か

ら「憩いの場」として愛され続けている。旧暦 4月

15 日にはマーパラセが開かれる。（記事一部抜粋） 

 すると、月は夏と冬の間、つまり、春や秋のほう

がちょうど眺めるのによい高さになるのです。ま

た、春は梅雨時期でもありますね。秋は「秋晴れ」

と言われるように天気も良くそのため月を眺める

のに適した季節と言うことになったのですね。 

 また、中秋というのは、旧暦の秋が 7月から 9月

でちょうど真ん中の日が中秋（8 月 15 日）となる

のです。今年の中秋の名月は、満月（明日）の一日

前となりますが、ぜひ眺めてみてくださいね。 
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