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 １２月３日（金）１年１組にて公開授

業がありました。６時間目の授業でした

が、子ども達はやる気に満ちて取り組ん

でいました。内容は、国語の物語文「ス

イミー」でした。教室には、場面ごとに

分けたスイミーランドをつくり、スイミ

ーやその仲間たちの会話から、気持ちを

想像し、友達に伝え合う学習でした。物

語の内容が理解できないと、スイミーた

ちの気持ちを想像することは難しいで

すが、子ども達は、文章の比喩表現も用

いながら、いろんな気持ちの表現を交流

していました。１年生よく頑張りました

ね。 

１－１公開授業 

 １２月２日（木）に２年生と４年生を対
象に思春期健康教育を行いました。名桜
大学から長嶺先生をお招きして、「心と体
を大切にするために」と言うテーマでお
話をして頂きました。お話の内容は 
①いろいろな性、②プライベートゾーン、
③命の誕生についてです。 
 ２年生には、友達と触れ合うゲームを
通してルールやマナーについて考え、あ
りがとうの感謝の言葉を伝えたり「肩ト
ントンや頭なでなで」で互いに触れ合っ
たりすることで思いやりの心を感じさせ
ることや命の誕生についてのお話があり
ました。４年生では、男女だけではなく
LGBT を含めた様々な性に関する事、命の
始まりから誕生までの過程を人形を用い
て説明して頂き、命の尊さについて学び
ました。また、実際に器具を使って自分の
心臓の音を聞く体験もできました。 
 学習のまとめで、子ども達は、命の大切
さや自分自身を大切にすること、思春期
に向き合うこと、相手を思いやる心など
について、大切なことを学ぶことができ
たと思います。 
 講師の長嶺先生、ありがとうございま
した。 

 

 

 

自分の心臓の音を聞いています。 
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