
教室掲示用 

感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

 

 

①基本的
きほんてき

な感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

  

・手
て

洗
あら

い（爪
つめ

は短
みじか

く切
き

っておきましょう） 

・咳
せき

エチケット（マスクをしましょう） 

・規
き

則
そく

正
ただ

しい生
せい

活
かつ

（バランスの良
よ

い食
しょく

事
じ

・十
じゅう

分
ぶん

な睡
すい

眠
みん

・適
てき

度
ど

な運
うん

動
どう

） 

・風
か

邪
ぜ

症
しょう

状
じょう

の際
さい

、無
む

理
り

な登
とう

校
こう

は控
ひか

える（うつさない・うつらない） 

 

②教
きょう

室
しつ

の換
かん

気
き

 

・可
か

能
のう

な限
かぎ

り、窓
まど

を開
あ

ける（開
あ

けたままが望
のぞ

ましい） 

 

③教
きょう

室
しつ

での座
ざ

席
せき

等
とう

 

・全
すべ

ての教
きょう

科
か

において、可
か

能
のう

な限
かぎ

り、間
かん

隔
かく

をあけ、お互
たが

いが向
む

き合
あ

う配
はい

置
ち

は避
さ

ける。 

・不
ふ

必
ひつ

要
よう

な会
かい

話
わ

は控
ひか

える。 

・給
きゅう

食
しょく

もグループにはせず、会
かい

話
わ

も控
ひか

え、単
たん

独
どく

で正
しょう

面
めん

を向
む

いて静
しず

かに食
た

べる。 

 

④給 食
きゅうしょく

準備
じゅんび

 

 エプロン、帽子
ぼ う し

、マスクの着用
ちゃくよう

。手洗
て あ ら

い。 

 

⑤健康
けんこう

管理
か ん り

の徹底
てってい

！（体
たい

調
ちょう

が悪
わる

い時
とき

は、無
む

理
り

せず休
やす

んでください。） 

 ・毎
まい

朝
あさ

の体
たい

温
おん

チェックを行
おこな

う。 

・家
いえ

で朝
あさ

の検
けん

温
おん

を忘
わす

れた児
じ

童
どう

は、教
きょう

室
しつ

に入
はい

る前
まえ

に担
たん

任
にん

へ相
そう

談
だん

して検
けん

温
おん

を行
おこな

う。担
たん

任
にん

がいない場
ば

合
あい

は、職
しょく

員
いん

室
しつ

か保
ほ

健
けん

室
しつ

に相
そう

談
だん

する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

以
い

下
か

の項
こう

目
もく

に該
がい

当
とう

する場
ば

合
あい

は、出
しゅっ

席
せき

停
てい

止
し

として扱
あつか

います。（欠席
けっせき

にならな

い。） 

〇風
か

邪
ぜ

症
しょう

状
じょう

や 37.0度
ど

以
い

上
じょう

の発
はつ

熱
ねつ

が出
で

た場
ば

合
あい

。 

〇強
つよ

いだるさや息
いき

苦
ぐる

しさ（呼
こ

吸
きゅう

困
こん

難
なん

）がある場
ば

合
あい

。 

〇医療
いりょう

機関
き か ん

において新型
しんがた

コロナウィルスに感染
かんせん

しているまたは家族
か ぞ く

罹患者
りかんしゃ

がい

る場合
ば あ い

。 

３つの密
みつ

を避
さ

けましょう！！ 

① 換
かん

気
き

の悪
わる

い密
みっ

閉
ぺい

空
くう

間
かん

 

② 多
た

数
すう

が集
あつ

まる密
みっ

集
しゅう

場
ば

所
しょ

 

③ 間近
ま ぢ か

で会話
か い わ

や発声
はっせい

をする密接
みっせつ

場面
ば め ん

 

 

※３つの条
じょう

件
けん

がそろう場
ば

所
しょ

が、クラスター

（集
しゅう

団
だん

）発
はっ

生
せい

のリスクが高
たか

い。 

 

 

 


